
IJsberenweekend, ‘vet’ cool!



Colofon
Een nieuwe editie van dit jaarlijkse krantje is af, editie 
nummero 27!  Iedereen heeft weer zijn best gedaan 
om er een mooi verslag van dit fantastische weekend 
van te maken, met hier en daar wat input van jullie 
zelf!

Op technologisch gebied hebben we geprobeerd wat 
uit te breiden. We hadden toch tijd over, de infozuil 
stond er al ruim voor middernacht, een record!, en ook 
nog eens aan zowel de voor- als achterkant van het 
troephuis. Een berichtenscroller toegevoegd dus, door 
jullie te vullen via SMS en omdat de nacht toen nog 
steeds niet om was ook maar de mogelijkheid om via 
bluetooth filmpjes en foto’s toe te voegen.

De rest van het weekend hebben we besteed aan 
het in elkaar zetten van deze krant. Dat is, als je dit 

tenminste te lezen krijgt, weer gelukt. Zonder de hulp 
van Erna voor de mooie illustraties, Studio R+M voor 
de foto’s en knip- en plakwerk en Digiprint hadden we 
dat niet kunnen doen. 

Op al het audio- en videogebied hebben we veel 
ondersteuning gekregen van Mas Geluidstechniek 
en ook D&M Drive-In heeft een grote 
steen bijgedragen tijdens de 
disco. En niet te vergeten 
Openlucht Theater Cabrio, 
waar we dit jaar weer 
terecht konden voor het 
avondprogramma, en 
Matthijs de oliebol-
lenman voor de lekker 
bolletjes!

Een bedankje vanaf 
hier voor al deze 
mensen, we hopen 
dat we volgend jaar 
weer op jullie kun-
nen rekenen!

Zo. En nu lekker 
onderuit op de 
bank, colaatje, 
wijntje of biertje 
erbij en lek-
ker lezen. Veel 
plezier!

Mirko
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BERICHTJE VAN DE AC
Jaja, als jullie dit stukje lezen zit het weekend er weer
op en kan de IJsberenstaf weer aan z’n jaarlijkse 
zomerslaap beginnen. Dat mag ook wel, want ruim 
6 maanden is de staf bezig om dit uitermate koele
weekend voor jullie te organiseren. Ik geef jullie even
een kijkje in de keuken.

Om bij het begin te beginnen, het thema dit jaar is,
hoe absurd het ook klinkt, tijdens een hittegolf in Zuid-
Frankrijk bedacht. Eenzaam zittend in een gehucht
met zo’n 27 inwoners en geen enkele fastfoodketen in
de wijde omtrek. Waar een mens al niet naar verlangt
tijdens z’n vakantie. Dit idee is tijdens het waterweek-
end verder uitgewerkt waarna al snel de eerste IJsbe-
renvergadering kwam.

Hier werd de rest van de staf gevormd waarna ieder-
een met frisse en goede moed er vol tegenaan ging.
Dat mag ook wel, want een weekend voor 356 deelne-
mers organiseren gaat je niet in je koude kleren zitten.
Ik zal jullie een hoop rompslomp besparen maar groot
deel van de staf steekt al een paar maanden lang hun
vrije uurtjes om alles te regelen zoals het nu is. 

Als de Kerst aanbreekt en heel Nederland slechte
films op tv kijkt begint, op de Sparrenlaan het echte
handwerk. Posten voor spellen moeten in elkaar wor-
den gezet, de kookstaf gaat bedenken hoe ze de deel-
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nemers dit jaar weer culinair kunnen verrassen, testen
dit uiteraard ook in praktijk en veel meer zaken wor-
den geregeld.
Een persoonlijk hoogtepunt was het weekend waarin
de Duingalow tot filmstudio werd omgetoverd om de
IJsberenfilm op te nemen. Een paar dagen lang de
slappe lach om slappe frikandellen en gepimpte bro-
colli's. 

Vanaf januari is het knallen geblazen voor iedereen
om de puntjes op de ‘i’ te zetten.
Zo moeten er inkopen worden gedaan voor ruim 350
man, moeten er ruim 1500 spijkers worden geslagen
om posten in elkaar te beunen en draaien kopieerap-
paraten overuren om alles op papier te krijgen.
Het laatste weekend van januari breekt aan, 50 man
staf zijn al vanaf vrijdagochtend aanwezig om het ter-
rein klaar te maken voor de grote invasie van scouts. 

Alles wordt keihard klaar gebeund om
iedereen een cool weekend te bezor-
gen.
Om te weten te komen wat voor
toffe dingen er tijdens het
weekend zijn gebeurd (en wat je dus
misschien allemaal hebt gemist) ver-
wijs ik je graag door naar de vol-
gende pagina’s, waar onze
vliegende reporters het weekend
in tekst en beeld verslaan.

Kusjehoi Joram (A.C.)
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ZATERDAGOCHTEND OPBOUW

Na een paar spullen van de grond te hebben opge-
raapt van een paar overbepakte scouts zijn we aan de
praat geraakt. Het was de Soekwa groep uit Hoogland.
Zij waren hier in alle vroegte op de fiets gekomen en
zijn nu druk bezig met de tenten op te zetten. Veel jon-
geren van deze groep zijn voor de eerste keer op het
IJsberenweekend en ze verwachten dat het niet koud
wordt, al hoort dat wel bij een IJsberenweekend vin-
den wij van de redactie. Verder verwachten ze een
hoop gezelligheid!
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Toen wij verder over het terrein liepen
viel ons oog op 2 enorme tenten.
Dit blijken de tenten van de Nitfar-
lake groep uit Breukelen te zijn. 

Ze zijn hier met 2 groepen
scouts; de zeeverkenners en
de landverkenners. In totaal
zijn zij met 36 personen,

dus die grote tenten hebben
ze wel nodig. De zeeverkenners

zijn hier voor de 2e keer en ver-
wachten dat we veel hamburgers

gaan eten. Laten we hopen dat ze gelijk hebben…
Ook hopen ze dat het droog blijft. Maar ook al regent
het, laten we daardoor de pret niet drukken!

Ons oog viel op een aantal rondrennende scouts en
een wanhopige scoutsleiding met een tent nog in de
zak. Dit bleek de Don Bosco uit Soest te zijn. Het me-
rendeel van deze groep scouts is ook voor de 1e keer
op het IJsberenweekend en hebben zo te zien niet 
erg veel ervaring met het opzetten van een tent. Ze
hebben zich wel goed voorbereid op het weekend en
hebben een goeie tomatenschieter gebeund, die bij de
eerste proefrit maar liefst 10 meter ver kwam. Dat is
niet verkeerd! 



27 E IJSBEREN WEEKEND 2009
Bij de volgende groep kregen we een moeilijk ant-
woord op de vraag: Van welke groep zijn jullie? Zij ant-
woorden namelijk: RSA726. Dit staat voor Rowan
Sherpa Afdeling. Uiteindelijk kwamen we erachter dat
het gewoon de PBG is. Tent opzetten gaat ook hier
wat moeizaam, de stokken pasten niet in elkaar. Een
grote puzzel? Ter voorbereiding voor het weekend zijn
ze gisteravond, na het maken van de tomatenschieter,
naar de McDonalds geweest om al even de sfeer te
proeven.

Piet Mondriaan is ook weer van de partij! Er staan hier
maar liefst 2 mensen de tenten op te zetten. Het leek
ons een grote tent om met z’n tweeën in te slapen,
maar er bleken wel meer mensen in te slapen die nu
nog bezig waren met leidinggeven aan de scouts. Van-
daar dat ze het maar even samen oplossen, het ging
ze prima af. Bij de scouts ging het iets minder goed.
De leiding probeerde de tent op te zetten en de scouts
liepen over de tent heen. Als dat maar goed komt…
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Ook de Fakkeldraagsters uit Soest zijn goed voor-
bereid. Ze verwachten dat het dit weekend koud wordt
dus alle scouts hebben een kruik meegenomen. Lek-
ker warm! Het merendeel van de scouts is voor de
eerste keer mee en hebben er heel veel zin in. En ze
gaan winnen, naar eigen zeggen.

Van onze reporters Sanne en Robyn
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Opening
Natuurlijk is de opening van het IJsberenweekend 
altijd een hele happening, maar dit jaar werd niet al-
leen het weekend geopend, maar ook het eerste 
filiaal van McIJsbeer, ijskoud de aller-lekkerste en
aller-vetste fastfoodketen. Er waren dan ook heel wat
mensen op deze bijzondere gebeurtenis afgekomen.
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Maar voordat het zover was, moesten eerst alle deel-
nemers van het terrein naar de duinen worden gewe-
zen. Toen iedereen daar verzameld was, begon
Joram, de Algemeen Coördinator van dit jaar, met het
voorstellen van de staf. Er volgde een enorm applaus
voor de redactie, kookstaf, jury en EHBO. Maar een
werkelijke staande ovatie kwam tot stand na het aan-
kondigen van de Pleejays. De Pleejays zullen dit jaar
48 uur een non-stop party verzorgen in de wc van het
verkennershok.
Na het hijsen van de vlag werden de twee jongste
deelnemers naar voren geroepen om de officiële ope-
ning van McIJsbeer te verrichten. Bart van de HMG 
en Pien van de Fakkeldraagsters waren uitverkoren.
Samen met Joram werd met een enorm grote schaar
een lintje doorgeknipt, waarmee de officiële opening
voltooid was. Dit had overigens nog wat voeten in de
aarde: de schaar was al een poos niet geslepen en
knipte niet echt soepel door het lint. Maar met wat 
tactisch handwerk werd het gewenste resultaat ten-
slotte toch bereikt. Joram wil bij deze trouwens graag
zijn excuses aanbieden: hij heeft Pien ten onrechte
aangekondigd als één van de jongste deelnemers. In
werkelijkheid is Pien de meest jongvolwassen ronde-
leider van de Fakkeldraagsters. 

Hierbij 
verklaar 

ik dit
McIJsbeer
filiaal voor 
geopend!
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Hierna was het tijd om met z´n allen het gloednieuwe
IJsberennummer te gaan zingen. Er was dit jaar een
ware primeur: de IJsberenband was aanwezig om het
IJsberennummer live te spelen in de duinen. Omdat
alle deelnemers heel graag mee wilden zingen wer-
den de blaadjes met de tekst door de staf uitgedeeld.
Als warme broodjes vlogen ze over de toonbank. De
band stond klaar, de drummer tikte af en... de zanger
bleef stil. Door een technisch mankement bleek de 
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microfoon niet draadloos te wer-
ken. Vliegensvlug werd er een
kabel tevoorschijn getrokken en
aangesloten, zodat het zingen
kon aanvangen. Bij het tweede
refrein konden alle deelnemers
het nummer al uit volle borst
meezingen. Om dat te vieren
werd het IJsberennummer nog-
maals van voor naar achter ge-
speeld.

Toen de laatste noten waren weggestorven trokken
alle deelnemers in één grote stoet terug naar het ter-
rein om aan de lunch te beginnen. Al spoedig stegen
her en der de heerlijke geuren van tosti’s en eieren op.
Andere deelnemers moesten het doen met de bam-
metjes die hun moeder voor ze had gesmeerd. Geluk-
kig kon alles wel weggespoeld worden met verse,
warme koffie en thee.

Onze reporter Feddo

Zit m’n petje goed, zit m’n dasje goed...? Ik moet naar de vlag!
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check eens dat menu
vette kip tot verse jus
alles lust ik wel
al barst ik nog uit mijn vel

kom maar
ik laat je proeven wat lekker is
ga mee
en krijg eind’lijk weer eens wat nieuws op je bord 

McIJsbeer opent zijn deur
kom binnen, en volg de geur
burgers, friet en frisdrank, alles staat al lekker klaar
ied’reen wil dat proeven, rijen voor de kassa daar 

IJsberenlied 2009
wat heb ik een trek

ik heb zo’n zin in ‘vette bek’
waar haal ik dat van-
daan?
waar moet ik nu toch

weer heen gaan?

kom maar
ik laat je proeven wat lekker is
ga mee

en krijg eind’lijk weer eens wat
nieuws op je bord 

McIJsbeer, opent zijn deur
kom binnen, en volg de geur
burgers, friet en frisdrank, alles staat al lekker klaar
ied’reen wil dat proeven, rijen voor de kassa daar 
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Parkeerbeheer in rust
Bij terugkomst uit de duinen kon je er niet omheen,
een bont aangeklede caravan versierd met vele
snacks. Dit vroeg natuurlijk om nader onderzoek. Na
een korte rondvraag bleek dit het hoofdkwartier van
het ‘Parkeerbeheer’ te zijn. Ik werd rondgeleid in de
‘crib’ en zag dat het van alle gemakken was voorzien.
Keuken met ingebouwde apparatuur,
luxe meerpersoonsbank en
ruime inloop kledingkast.
Ook buiten was het prima ver-
toeven, er was een luxe tuinset aan-
wezig waarin de parkeersituatie
rustig in de gaten gehouden kon
worden. Onder het genot van een
bak müesli met kwark vorderde
het gesprek. 
Ik denk dat ik hier nog maar even
blijf hangen om lekker in de vakan-
tiestemming te blijven.

kusjehoi Een vrouw van 40
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Advertentie

Top 5 McIJsBeerBurger
We hebben aan 100 ijsberenweekenddeelnemers 
gevraagd wat hen de lekkerste McIJsBeerBurger 
lijkt. Tijdens de consumententest is gebleken dat de
volgende McIJsBeerBurgers het meest in trek zijn:

1. Broodje hamburger van ijsberenvlees, ijsbergsla,
ijsblokje, ui, tomaat, joppie-sneeuwklokjessaus.
Deze hamburger heeft gewonnen met 27 stemmen.
2. Broodje hamburger met sla, ui, curry
en mayonaise.
Deze hamburger heeft 22
stemmen.
3. Broodje hamburger met
melkchocoladekroket.
Deze hamburger heeft 
21 stemmen.
4. Broodje hamburger met
Van Dobben kroket en
patatje vlaflip.
Deze hamburger
heeft 17 stemmen.
5. Broodje ham-
burger met sla, au-
gurk en mayonaise.
Deze hamburger
heeft 13 stemmen.
We zullen deze ideeën 
doorspelen naar de diverse
McDonalds!

Sanne en Robyn
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Lekkernijen uit de automatiek

en bij de koffiejuf
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IJSBERENWEEKEND-EXPERT
Hoe heet je?
Ik ben Bert- Jan.

Van welke groep ben je?
Van de PBG.

Hoeveelste IJsberenweekend is dit voor jou?
Dit is mijn 19e ijsberenweekend.

Wat is tot nu toe het leukste IJsberenweekend?
Het Beunweekend vond ik wel de leukste!

Wat is jouw leukste herinnering aan de afgelopen 
IJsberenweekenden? 
Het is bij ons een soort traditie geworden om tijdens
het zaterdagavondspel een neppost te zijn. Dan denkt
iedereen dat er bij ons een post is en dat ze punten
krijgen.. Dat is niet zo! 2 jaar geleden hadden we 
een post met reetsleetjes, was echt heel leuk. Omdat
iedereen bij onze post was, ging niemand naar de 
volgende post. Dus we werden vriendelijk verzocht op
te houden…

Wat vind je van het thema McIJsbeer?
Het thema komt er niet zo goed uit, het is wel een leuk
thema.

Wat vind je van het IJsberenliedje?
Het is geen knaller, het blijft niet meteen in je hoofd
hangen.

Wat vind je over het algemeen het leukste spel?
Het zondagmiddagspel vind ik altijd leuk! Omdat je
zelf iets gebouwd hebt en moet bewijzen dat ie ‘t doet!
Ook vind ik het avondspel op zaterdag in de duinen
erg leuk!

EERSTE IJSBERENWEEKEND
Hoe heet je? Hoe oud ben je?
Ik ben Belle en ik ben 11 jaar oud.

Van welke groep ben je?
Van de Dryade groep uit Hoogland

Dit is je eerste IJsberenweekend, was je ook zenuw-
achtig?
Ja ik was wel een beetje zenuwachtig maar ik heb wel
heerlijk geslapen hoor!

Wat vind je van het thema McIJsbeer?
Best wel leuk.

Wat vond je van de IJsberenband tijdens de opening?
Wel geinig.

Zou je nog een optreden van ze willen zien?
Nee hoor, hoeft niet…

Ben je al naar de wc geweest? Wat vind je van de
disco-wc?
Ja, ik ben al geweest maar het stinkt wel een beetje!
Die disco vind ik niet echt leuk, die muziek ook niet.

Je bent net terug van het zaterdagmiddagspel?
Nou, mijn groepje wilde niet meedoen. Ze hadden ge-
stemd en niemand wilde meedoen. Maar ik was erop
tegen! Maar dat hielp niet.. Dus we hebben de hele
middag een beetje op het zand gehangen.. Ook leuk!

Sanne en Robyn

Hamburgertje?
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Het is crisis in de wereld van de fast-food. De zojuist
geopende fast-foodrestaurants verkeren in financiële
nood. Het is dus zaak dat de restaurants een manier
bedenken om zichzelf weer uit deze situatie te krijgen.
Als fast-foodketen is er natuurlijk geen betere manier
om geld te verdienen dan het presenteren van een
nieuw hamburgermenu. 
Door heel Soest waren er spellocaties te vinden die
waren aangegeven op een kaart, welke vervolgens
met die fiets te bereiken waren. 

Zaterdagmiddag in Soest

Frites snijden

Groeten aan 
je groente
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In tegenstelling tot vorige jaren was er dit jaar een
keer geen worstenpost. Dit was voor sommige deelne-
mers wel een behoorlijke tegenvaller. Gelukkig viel het
allemaal wel mee, aangezien de kookstaf de enthousi-
aste deelnemers voorzag van een vers gebakken
hamburger! Toch zijn er genoeg mensen die stiekem
verlangen naar de alom geprezen worst op een klef
broodje... misschien vanavond?
Om een uurtje of half vijf was het de bedoeling dat de
deelnemers weer terug gingen richting het kampter-
rein, en afgezien van een verloren fietssleutel, heeft
de terugreis geen problemen opgeleverd, maar dat is
natuurlijk een ervaring van ondergetekende.. 

T. van R. uit S.

Zodra de groepjes de posten hadden bereikt was het
de bedoeling dat er een opdracht werd uitgevoerd. De
opdrachten varieerden van het oplossen van een puz-
zel, tot het gooien (en natuurlijk vangen) van aardap-
pelen.
Als de opdrachten waren uitgevoerd, kregen de deel-
nemers een ingredient van het hamburgermenu in de
vorm van een sticker. Hoe beter een opdracht was uit-
gevoerd, hoe luxer en beter het ingredient zou zijn. Na
het spel zouden alle stickers een hambur-
germenu vormen.

Brood bakken

Milkshake ‘Vleesch’

IJsco

Sausproeverij

Milkshake
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Rondom ons redactiehok zat iedereen gezellig te
koken en te eten. Jullie aten spaghetti, zag ik. Lekker
hoor, hoewel ik moet zeggen dat het er bij sommigen
beter uitzag dan bij anderen. In ieder geval, na het
eten was het tijd voor het volgende onderdeel op het
programma: muziek en film!
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Potjes op het vuur!

ik h
ad o

ok 

lieve
r sp

aghe
tti 

gege
ten
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toch maar bij ons?

De volgende keer...

Eten bij de deelnemers
Lopend door het doolhof van tenten op het IJsberen-
terrein, wordt de wereld langzaam donker om mij
heen. Her en der zie je wat kleine groepjes mensen
bijeenzitten, zichzelf warmend aan een vuurkorf of
gasstelletje. Terwijl ik struikel over een gecamouf-
leerde scheerlijn, ruik ik de geur van aangebrand ge-
hakt en rauwe uien. Ik zie dat er naast mij een groepje
sherpa’s netjes op meegebrachte krukjes van een 
gedekt tafeltje met een compleet matchend serviesje
hun maaltijdje in hun mondje aan het proppen is. “Het
smaakt beter dan bij mijn moeder”, hoor ik een van de
meisjes zeggen, terwijl ik mij afvraag of zij in de gaten
heeft dat er nog minstens twee stukken spaghetti met
restjes tomatensaus in het bovengedeelte van haar
slotjesbeugel kleven. De sherpa’s hebben al helemaal
zin in de disco, zo vertrouwen ze mij toe. Ze gaan
zichzelf ook nog opmaken met meegebrachte lippen-
stift en oogschaduw. Mijn tip dat ze daarbij wel even
een spiegel moeten raadplegen voordat ze de dans-
vloer betreden, wordt niet echt hartelijk ontvangen….
Ik ga maar snel weer verder en zie verderop heel om-
zichtig een scout met een verdacht pakketje onder zijn
overhemd een tent inkruipen. Ik kan mijn nieuwsgierig-
heid niet bedwingen en terwijl ik langzaam dichterbij
kom, hoor ik het onmiskenbare geluid van krakende
paprikachips. In de tent kijken vier geschrokken scout-
oogjes mij aan. Delen was niet echt hun beste eigen-
schap, dus met het verzoek mijn mond te houden,
loop ik met een handjevol paprikachips verder. In het
knusse bouwlamplicht van de duingalow, zit een hele
roedel mensen gezellig te muizen van onder andere
de mac-spaghetti. Binnen loop ik diverse ‘zwaarge-
wonde’ scouts tegen het lijf. Brand,- en snijwonden
worden vakkundig door de EHBO behandeld. Na jaren
van luxe, hebben de deelnemers weer eens zelf ge-
kookt en aangetoond dat ze het prima zelf kunnen. 
Of volgend jaar toch weer een volledig geregeld
diner..?...

Renzo
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Kookrubriek
Don Bosco
De Don Bosco heeft er voor gekozen om lekker mak-
kelijk in hun eigen clubhuis te gaan koken. Ze misten
de ‘M’ in het eten wel een beetje, maar het is wel hele-
maal super dat de groente al gesneden was! Super
lekker gegeten!

Dryade
De Dryade groep heeft een iets minder handig kook-
toestel, namelijk de kookkist. Het eten was niet hele-
maal goed gelukt, beetje waterige spaghetti. Tijdens
het fourageren hebben zij gezeurd om extra eten, wat
achteraf niet nodig was geweest. Ze zijn met veel
meisjes en die eten niet zo veel! Er is een halve vuil-
niszak vol waterige spagetti in de vuilnisbak beland.
Erg veel tijd voor het koken was er niet. Vriendelijk
verzoek voor de kookstaf: Willen jullie volgend
jaar weer koken??

Laurentius
De Laurentius groep had verwacht dat we
patat zouden eten, maar omdat dit he-
laas niet het geval was heeft Pepijn de
spagetti klaargemaakt. Dit viel gelukkig
ook in de smaak! Over de afwas was wel
een hoop gezeur, hier had natuurlijk nie-
mand zin in.

Piet Mondriaan
De Piet Mondriaan wilde graag zeker zijn
van lekker eten, vandaar dat de leiding
het maar zelf heeft gedaan. De kinderen
werden zelfs nog extra verwend, want
ook de afwas werd voor ze gedaan! Ook
hier werd niet verwacht dat er spagetti werd
gegeten.. Liever patat! 

Sanne en Robyn
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WC Complex
Wachten, wachten, nog langer wachten. we staan met
zn allen te wachten (Meisjes dan) voor de wel be-
kende / beruchte WC!
Voor de mannen, meerdere mogelijkheden.. en dan
voor de meisjes, toch wel belangrijkste personen van t
hele kamp, maar 1 mogelijkheid.

De Smurfen, Woudlopers
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Het is hier echt onwijs leuk! het is onze eerste keer
hier! maar we komen zeker terug!
Eer & Isa
McFlurrie, Niftarlake

Dit keer zonder Baloe...
maar daarom niet minder leuk :)
Voor de kweeniehoeveeelste keer mee, volgend jaar
weer. Kan niet missen!
Chill
Les Chefs, Soekwa

Beste mensen 
wij mark en ik bram vinden dit camp echt helemaal te
gek 
en wij hebben er ook een leuk 8 urr journaal van ge-
maakt 
om mensen te intervieuwen over het camp en het spel
van zaterdag was ook heel leuk 

Mark en Bram
MacWoudloper,Woudlopers
ps: wij zijn er volgend jaar zeker

Berichtje uit de gang...
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Een korte, donkere tocht door het bos later zat ieder-
een op de tribune van openluchttheater Cabrio. Daar
werden we getrakteerd op een spetterende opening
van de IJsberenband! Gekleed in echte 'Top' pakjes
speelden ze een stel vrolijke noten. Daarna was het
tijd voor het hilarische hoogtepunt van de avond:
'Snackhead and the invasion of the vegetables'. Een

steengoed, geloofwaardig verhaal met  ver-
rassende wendingen en een mooi plot,

neergezet door een aan-
tal topacteurs. Als dat

geen Oscar op gaat 
leveren! Na de aftiteling en
een paar bloopers, werd 

iedereen uitgeluid door de
band. Nu eerst het avond-

spel en dan lekker naar de
disco!

Film en Theater
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Michael (zanger)
Heb je zangles gehad?
Ja, ik heb regelmatig zangles
van een man die ook les geeft
aan een popkoor.
Vraag namens al je fans:
Mogen we je handtekening?
Ja hoor! Knip hem maar uit en
hang hem boven je bed!

Joram (keyboard)
Hoe lang hebben jullie geoefend op al deze num-
mers?
We hebben een half jaar geoefend. Het heeft ons
bloed, zweet en tranen gekost allemaal in naam van
Andre! 
Gaan jullie een single uitbrengen?
Ja ik ben single! Of bedoelde je dat niet??
Oh, de nummers zijn via alle illegale netwerken en de
ijsberensite te verkrijgen!
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Sonne (Gitarist)
Hoeveel gitaren heb jij wel niet?
Ik heb er 7! Mijn lievelingsgitaar is toch wel de Les
Paul, want dat is gewoon een hele vette gitaar!
Wie was die man die ook op het podium stond?
Rob Scheermakers van MAS geluidstechnieken, mijn
vader! Hij helpt de ijsberenband, en de rest van de
HMG, vaak. En regelt dan het geluid en het licht. Dank
je, pa!

Feddo (drummer)
Wie heeft het ijsberen-liedje geschreven dit jaar?
Dat was ik toevallig! Het heeft even wat tijd gekost,
maar het resultaat mag er wezen toch?
Hebben jullie veel vaste fans?
Ja, die hebben we zeker! Onder andere de dames van
de redactie en de koffie-dame! Die juichen ons bij
ieder optreden luid toe.

Erik (gitarist)
Hoe lang bestaat de ijsberenband al?
In deze samenstelling bestaan we nu 2 jaar. De band
bestaat wel al langer, maar toen waren er nog een
aantal andere bandleden bij.
Wanneer kunnen we de ijsberenband weer zien?
Volgend jaar tijdens ijsberenweekend zijn we natuurlijk
weer te bewonderen. Verder hebben we van de zomer
nog wel een aantal rockende optredens in Ibiza, ver-
der niet zo veel bijzonders...

Sanne en Robyn

‘Het beste publiek ooit!’
Feddo

Interview met IJsberenband
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De wereld van de reclame is een harde! Hoe meer re-
clame er gemaakt wordt voor een snackbarketen, hoe
meer die snackbar in the picture komt. Dit resulteert in
meer omzet. Het mooie is dat er verschrikkelijk veel
manieren zijn om in the picture te komen. Het spel
was opgezet volgens het klassieke zaterdagavond
principe. Dit betekend dat er posten verspreid zijn over
een gedeelte van de Soester duinen. Door de posten
af te lopen en de opdrachten uit te voeren, konden er
punten worden verdiend. 
De opdrachten van het spel waren grotendeels op de
creativiteit van de deelnemers gericht. 
Zo moest er op een van de posten een slogan ge-
maakt worden en bij een andere een brandend logo.
Dat laatste was het maken van een 'pyromino-baan' ,
domino met lucifers. 
Ook werd er gekeken hoe technisch de deel-
nemers zijn, want als er een elektrische
storing is moet hij 
natuurlijk wel gerepa-
reerd worden. 

Zaterdagavondspel
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Het uiteindelijke doel van het hele spel was dat er een
enorme 'bill-board'  gecreëerd moest worden voor de
McIJsbeervestiging op de Sparrenlaan. Dit 'bill- board'
werd gemaakt op de centralepost. Bij elke post die
werd gedaan door de deelnemers, werd er een puz-
zelstuk verdiend, deze werd samen met alle anderen
op het 'bill- board' geplaatst om uiteindelijk de recla-
meboodschap te vormen. 
Om kwart voor tien was het alweer tijd om naar het
terrein terug te gaan en te gaan stuiteren in de disco,
en langzaam te knikkebollen bij het kampvuur.

T. van R. uit S. 
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De zaterdagavond werd afgesloten met een knaller.
Het troephuis was omgetoverd tot een giga disco, vol-
ledig uitgerust met knipperende verlichting, zoemende
boxen en een DJ Mike die flink op stoom was. De
sfeer was geweldig en al snel ontstond spontaan de
eerste polonaise. Net voor de ingang van de disco
was iets heel anders leuks aan de gang. Er stond een
oliebollenkraam waar je een gratis oliebol kon krijgen.
Een tweede oliebol behoorde ook tot de mogelijkheid,
alleen kreeg je dan een kruisje op je hand getekend.
Het idee was dat notoire veelvraten hierdoor geen
kans maakten. Deze journalist heeft echter uit be-
trouwbare bron vernomen, dat verscheidene ge-
slaagde en minder geslaagde pogingen zijn
ondernomen door een groepje verkenners om het sys-
teem te omzeilen. 
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Oliebollendisco

Zo werd er geprobeerd om met het zelfde schuur-
sponsje, waar eerder die avond de afwas mee was ge-
daan, het watervaste kruisje van de hand te
verwijderen. Helaas voor deze hongerige verkenners
hadden de oliebollenbakkers scherpe ogen, maar ze
konden sommige originele pogingen ook wel weer
waarderen.
Verderop het terrein was het ook gezellig druk in de
kampvuurkuil. Het vuur laaide hier hoog op zodat het
een prettige zitplek was in deze heldere koude nacht.
Hier was het dan ook een komen en gaan van deelne-

mers die even rust zochten na een
tijd hossen in de disco. Om 12

uur was het dan toch echt tijd
om te gaan slapen, morgen
staat namelijk weer een

drukke dag op het pro-
gramma.

Menno
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Dat kan ik ook!!
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Making of 'Invasion of the vegetables'.

Een lang verhaal over een ‘korte’ film
Na veel heen en weer gebeld te hebben met producenten en impresario's is
het de IJsberenkrant gelukt een exclusief interview los te peuteren met de 2
belangrijkste mannen achter de meest succesvolle samenwerking tussen
twee filmproducenten ooit. We hebben het natuurlijk ook over het duo Vrouw
van 40 Kaos en Baloe Productions.
IJBK: "Het viel ons dit jaar op dat jullie hebben gekozen voor een animatiefilm,
hoe is deze beslissing tot stand gekomen?"
VV40K: "We willen graag elk jaar iets anders doen. Vorig jaar hebben we een
live action film opgenomen in de duinen, daarom besloten we het dit jaar
compleet anders aan te pakken"
BP: "Om het creatieve proces op gang te houden is het
belangrijk om je regelmatig op iets anders te richten. Al-
tijd hetzelfde doen zorgt ervoor dat je denkproces vast-
roest in een bepaald stramien."
VV40K: "Daarom hebben we voor volgend jaar ook al
weer heel iets anders op stapel staan, maar daar kun-
nen we nu nog niks over kwijt."
IJBK: "Vertel eens iets over het schrijven van het script.
Gaat daar nu veel tijd in zitten?"
BP: "Je kunt natuurlijk niet met zomaar van elk script
een film maken. We hebben dan ook erg veel scripts op
ons bureau gehad, maar geen van die scripts was goed
genoeg. Uiteindelijk besloten we zelf maar aan een
script te gaan werken."
VV40L: "Op die manier kun je zelf bepalen wat hoe de
film zal gaan lopen. We zijn echt met nul begonnen. Na
veel brainstormen besloten we dat de film over een in-
vasie moest gaan. Dit leek ons een maatschappelijk
sterk thema, gezien de gang van de wereld om ons
heen nu."
BP: "We proberen de kijker toch een beetje een bood-
schap mee te geven, zonder het er te dik op te leggen.
We hopen dan ook dat de kijker de subtiele hints op
weet te pakken."
VV40K: "Als je het er te dik op legt, haken de kijkers
toch af, vooral de jonge generatie, terwijl dat toch de
groep is die we willen bereiken."
IJBK: "Jullie hebben ook dit keer weer een ijzersterk duo als hoofdpersonen
weten neer te zetten. Hoe doen jullie dat toch?"
VV40K: "Wij werken graag met duo's in onze films. Ik denk dat dat toch een
afspiegeling is van onze eigen samenwerking."
BP: "Dit jaar hebben we geprobeerd het punt samenwerking extra dik aan te
zetten door een Siamese tweeling als hoofdpersonen op te voeren."
IJBK: "Ja, Uno en X! Wie heeft model gestaan voor dit dynamische duo?"
BP: "We proberen zo veel mogelijk personen die ons inspireren in onze
hoofdpersonen op te nemen. Welk deel van Uno en X ge√Ønspireerd op welk
persoon is moeilijk te zeggen."
VV40K: "Volgens mij kwam het idee voor Uno en X voor het eerst naar boven
tijdens een van onze vele boerenkoolsessies."
BP: "Ik weet het nog precies. We hadden net opgeschept, toen we elkaar aan-
keken en tegelijk zeiden: Uno en X!'"
VV40K: "Het was √©√©n van die zeldzame momenten."
IJBK: "Hoe verliep de productie? Wisten jullie op schema te blijven?"
VV40K: "Vanaf dag √©√©n van het schieten van de film, hebben we er kei-
hard aangewerkt om op schema te blijven. Gelukkig hadden we het beste
team ter wereld ter beschikking. Niet alleen wij hebben er aan gewerkt, maar
ook de wijd en zijd vermaarde special effects specialisten Paul Vreugdenhil
en Sonne Scheermakers."
BP: "We mogen echt blij zijn dat zij tijd hebben gemaakt in hun drukke
schema om mee te werken aan onze productie. Het heeft ons veel moeite ge-
kost, maar toen zij eenmaal het script hadden gelezen, waren ze om."
VV40K:  "En iedereen weet dat zij niet zomaar mee werken aan een produc-
tie."
IJBK: "Hoe ging het daadwerkelijk animeren van de film? Beschrijf eens een
typische dag op de set."
VV40K: "Iedereen was altijd al vroeg aanwezig. Dan begonnen we met het
produceren van de animatiefiguren, oftewel het frituren van de snacks en het
snijden van de groenten. Ondertussen was de grime-afdeling druk bezig met
het produceren van pruiken, kleding en attributen van klei."
BP: "Dat kleien is nog best lastig. Zoals je je kunt voorstellen, plakt klei niet
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echt op snacks of groenten. Het heeft ons best nog wat tijd gekost om een
manier te bedenken om het te laten hechten."
VV40K: "Uiteindelijk bleken sat√©prikkers de oplossing. Ik denk dat we er een
paar honderd hebben gebruikt."
BP: "Zodra de animatiefiguren gereed waren, konden we begonnen met op-
nemen. De opnames zijn gemaakt voor een halfdoorschijnend doek, waarop
met een beamer de achtergrond werd geprojecteerd."
VV40K: "Onze acteurs gebruikten de animatiefiguren terwijl gelijk hun stem-
men werden opgenomen.'
BP: "Dat is ook een unieke manier van werken. De meeste studio's nemen

eerst de film op en plakken dan de stemmer eronder,
wij hebben voor een nieuwe aanpak gekozen, door bei-
den tegelijk op te nemen."
IJBK: "Hoe is de productie ontvangen?"
VV40K: "De pers was unaniem lovend over onze film."
BP: "We hadden gisteren nog Ren√© Mioch aan de lijn.
Hij had onze film gezien en wou ons bedanken. We
hadden zijn ogen geopend en zijn leven zou nooit meer
hetzelfde zijn."
VV40K: "Daar doe je het toch een beetje voor, niet? Dat
mensen na het zien van je film toch net iets anders
naar de wereld kijkt.
IJBK: "Dan tenslotte nog even snel een lezersvraag.
Deze vraag kwam binnen via de mail en hij komt van
Sytse uit Uitgeest. Hij wil graag weten wat jullie lieve-
lingseten is."
VV40K: "Je kunt mij altijd wakker maken voor een por-
tie slakken. Of kaasfondue, zoals m'n moeder die
maakt.'
BP: "Ik kan erg genieten van een provencaals stoof-
potje met lamsvlees."

Hulde! Hulde aan diegene, die geweldige, fantastische
persoon, die mijn sleutels terug heeft gevonden. Dit
jaar mis ik voor het eerst in zeker 10 jaar het ijsberen-
weekend. Als één van de leukste scoutingkampen in
het jaar (alleen overschaduwd door het waterweekend
van de Laurentiusgroep) vond ik het verschrikkelijk dit
keer niet het hele kamp aanwezig te kunnen zijn.
Omdat ik toch niet helemaal weg kon blijven was ik 
afgelopen middag (zaterdag) in totaal tien minuten op
het terrein van de HMG.  Na mijn verkenners ‘hallo’ te
hebben gezegd ben ik weer weggegaan. Eenmaal
thuis kwam ik tot de verschrikkelijke conclusie dat ik
mijn sleutels was verloren. In mijn gedachten liep ik
mijn dag na. Ik kon ze eigenlijk overal zijn verlo-
ren! Ik heb stad en land afgezocht in de hoop
ze te vinden, en bad dat ze niet in de Soester
duinen uit mijn zak waren gevallen, want dan
vond ik ze natuurlijk nooit meer terug. Ge-
lukkig kwam het verlossende woord al
snel uit Soest; ze lagen bij de kamp-
krantredactie.
Vandaar; Hulde Hulde Hulde aan diegene
die mijn sleutels heeft gevonden vandaag! 
Ik kan je wel zoenen!!
Robbert (van de Laurentiusgroep).

Hulde, hulde!!
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tussenrapport ehbo
Hier dan even een kort tussenrapport van de zater-
dag. De teller staat momenteel op 7 klanten. Vier
pleisters, met ieder hun geheel eigen verhaal. Een op-
vallend detail is dat er 3 van de 4 pleisters op de duim
terecht kwamen. Eén jongen kwam op een zoektocht
in zijn tas, per ongeluk zijn mes tegen. De andere had
een splintertje. De aanleiding voor de 3e pleister op de
duim is tot nu toe onbekend. De 4e pleister kwam te-
recht bij een van de verkenners, die met zijn fiets ge-
vallen was tijdens het zaterdagmiddagspel. Maar door
vakkundig handelen van het EHBO-team werd ook
deze patiënt weer snel opgelapt. Ook zijn er tijdens de
feestelijkheden twee stafleden geholpen aan hun pijn-
tjes; hier voldeed een aspirientje.
Het ergste geval is toch wel
‘de man met de verbrande
hand’. Nadat zijn jas vlam
vatte, probeerde hij
deze 
te doven met zijn handen,
die hierbij 2e graad’s
brandwonden op liepen.
Na een kort bezoek aan
de EHBO post kon hij weer
deelnemen aan het avond-
programma.
Verhalen over meters 
pleistergebruik, en
kiloliters sterilon
blijven voor als
nog uit. Het
weekend is nog
niet over, dus er
kan nog veel ge-
beuren.
Als afsluiter is het
misschien wel
leuk om te mel-
den dat de voor-
raad snoepjes
harder slinkt dan
dat we patiënten
behandelen.

Namens de
EHBO,
Auke Hoekstra
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de gezelligste wx van nederland

Het is weer een manische party op de Sparrenlaan
nummer 22. De drukte in het discotoilet is niet te over-
zien, dansende mensen overal. Het wx papier dwarrelt
heftig in het rond. 

Maar er zijn ook mensen die lekker op hun gemak wil-
len poepen, die liever in rust en vrede hun reet af wil-
len vegen. Van die mensen die meer houden van een
foto van hun vrouw en kinderen op de wc dan van de
disco lampen en herrie op de WX.

Hoppake,e ik ben er al weer over heen. Er moet meer
gefeest worden, laat de plee's overstromen en de ‘al-
lesreiniger’ rijkelijk vloeien.

Het is feest op de WX!!

p.s. de vrouwen WX is het
viest (zeker het vuinisbakje)



27 E IJSBEREN WEEKEND 2009

Veel te vroeg schalt het bekende “WAKKER WOR-
DUH” over het terrein. Langzaam aan steken er
steeds meer mensen hun hoofd uit de tent. Hier en
daar wagen de eersten zich al uit hun tent, in de veel
te koude buitenlucht. Zij hebben geluk, want de slaap-
koppen krijgen ‘ontbijt op bed’, een warm ei in hun
slaapzak, bezorgt door de kookstaf. Dat is wel heel
luxe, en dan is het wel heel ondankbaar om dat ei
weer terug te gooien richting die vriendelijke jongens
van de kookstaf. Er waren er toch een paar bij die dat
wel grappig dachten te vinden, waarna de kookstaf
het wel weer grappig vond om hen in te peperen met
een extra eitje. Een soort eiershampoo, zeg maar. 
Tja, die mannen laten niet met zich sollen! 
Inmiddels is het wat later, 8:30, en hier bij de redactie
zijn we al up-and-running. Ruud heeft lekker geslapen,
extra lang omdat er geen tijd verspild werd aan het uit-
rollen van slaapzak of matje. Nu wordt het tijd om
onze deadline van 12:30 bij de drukker te gaan halen,
dus aan de slag!
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Wakker worduhhhh!!!!

Dekking zoeken!!
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Een ei (en een pak melk) hoort erbij!

M(a)c IJsbeer
(eigenlijk alleen voor ingewijden met minstens 10 jaar IJsbeerervaring)

Kreeg een uitnodiging voor alweer een nieuw 
IJsbeerweekendje. Of ik weer foto’s wil maken: 
thema is Mac-IJsbeer.
Ha, dacht ik. HMG gaat nu eindelijk geheel over op de
Mac. Na vele jaren strijd over gebruik van fruit of junk-
food eindelijk een beslissing. Alleen nog maar fruit!

Shit happens. Al bij de eerste vergadering hebben ze
het over hamburgers. Wat was er mis met fruit?
Oei, heb het niet begrepen. Ging helemaal niet over
computers (ja, je moet echt 10 jaar van deze krantjes
gelezen hebben om dit te begrijpen).
Ze willen gewoon een zoveelste Fast-Foodketen neer-
zetten. Van het type McDonalds. Ik ben de laatste op
aarde die nog nooit bij McDonalds heeft gegeten. Hoe
moet dit verder gaan. M’n eigen schuld. Had niet ge-
zien dat er geen ‘A’ tussen de ‘M’ en ‘c’ stond.

Maar gelukkig. Vrijdag m’n spullen in het redactiehok
gedumpt en..... Verrassing, alleen maar Mac (op één
ranzige PC na die wat beeldspul naar een ouwe TV
moet sturen). Weer helemaal gerustgesteld.
Geef mij maar een echte biefstuk inplaats van zo’n 
gemalen ding.
Bij de redactie is het nu eindelijk ‘MAC rules’

Heb weer genoten van dit weekend,
Groet van Sneaky Ruud
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Zondagochtend ‘opstaan en sjans’-roddels!

Goeiemorgen deze morgen! Vroeg in de morgen zijn
wij weer op pad gegaan. Er lopen nog veel slaperige
hoofdjes op het terrein. Hier moeten leuke dingen 
gebeurd zijn vannacht!
Eeen overzichtje van de gebeurtenissen van gister-
avond tot vanmorgen:

Pepijn van de HMG heeft een liefje opgescharreld! 
Dat is op zich nog niet zo’n spannend verhaal, maar
Timo bleek dezelfde scharrel te hebben! Dat is dan
weer een beetje jammer.

Pepijn en ‘de mysterieuze scharrel’ hebben besloten
om maar gewoon vrienden te blijven.

Ruben van de HMG heeft een grote zuigzoen in zijn
nek. Wil de dader zich even melden bij de verkenners-
leiding?

We hebben onze speurneus opgezet en hebben ze
gevonden: de 3 meisjes die zich vrijwel de hele avond
bij de danspaal bevonden. Anne, Elise en Tati van de
PBG/ Dryade! Voor degene die de dames niet hebben
gezien in de disco, de foto is ook te vinden in de
kampkrant!

Oude liefdes hebben elkaar weer gevonden: Nick van
de Don Bosco en Heleen van de PBG/ Dryade! De 
redactie wenst het stel een lang en gelukkig leven
samen!

Gisteravond zijn de sherpa’s van de Fakkeldraagsters
door hun strenge, maar toch ook hele lieve, leiding
terug naar hun clubhuis gestuurd om te gaan slapen.
Dit hebben zij ook netjes gedaan. Maar de HMG ro-
wans zijn gevolgd..  Zij zijn echter niet lang gebleven,
want leiding Gert- Jan is ze snel op gaan halen. Ze
hadden dus geen tijd om mooie roddels op te bouwen!

De  scouts van de Fakkeldraagsters hadden het ook
zwaar, de matjes waren lek en er was er ook nog één
ziek geworden vannacht. Wonder boven wonder stond
zij vanmorgen weer met een stralende lach naast haar
tent. 
Er werden vanmorgen nog een paar ei-
eren de tent in gegooid maar ook dat
kon de pret niet bederven. Ze hebben er
vandaag weer zin en zijn er nog steeds
van overtuigd dat ze gaan winnen!

Sanne en Robyn



MacPBG
Dit jaar via de McDrive in
McHuis ter Heide naar McSoest

voor het zoveelste jaarlijkse IJs-
berenweekend. Nadenkend heb ik

alles wel meegemaakt, Love boat,
Grootvader is dood, IJsbeercamping,
film, bouw, regen, wind, sneeuw, ijs,
zon, vrieskou. Alles is geweest. Dit

jaar dus McIJsbeer. In 1991  voor
de eerste keer als verkenner. Later
als explorer en explorerleiding. Nu

als bestuurslid en het blijft altijd weer
even leuk.
Ook dit jaar weer veel traditie. Ope-

ning, ijsberenlied, op de fiets door
Soest, lekker avondeten en enter-
tainment in het atrium en daarna

de disco. PBG –eigen wordt er afge-
sloten met een afterdisco barbecue.

Leuk is om te zien hoe verkenners
zich ontwikkelen tot explorers en
explorers tot leiding. Van luie
nietswillende scout tot nog luier,
in niets en niemand geïnteres-

seerde Explorer naar actieve leiding.
Eén ding is zeker, een IJsberenweekend hoort

zeker bij de ontwikkeling van een echte scout!
Bert-Jan
MacPBG
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Radio voederbak meldt
Wist je dat: 

Jullie ruim 200 rollen poeppapier hebben verbruikt!
Dat ruim 6 kilometer is!
Er 460 rookworsten uitgedeeld zijn.
Er 60 kilo gehakt door de spaghetti is gegaan.
Er 510 eieren gekookt of gebakken zijn.
Deze vast niet allemaal op gegegeten zijn!
Er 50 kilo spaghetti gekookt is zaterdagavond.
Dat bijna 8 kilometer aan spaghettisslierten is!
Er naast het gehakt toch ook 50 kilo groenten zijn 
gebruikt.
Daar overheen nog eens 90 zakken geraspte kaas 
zijn gegaan.
Jullie vleesbehoefte verder werd gestild door 450
hamburregerts.
Dit allemaal werd weggespoeld met 210 liter choco-
melk.
Er bij de chocomelk 1500 plakjes ontbijtkoek zijn 
genuttigd.
Dat niet genoeg was en er ook nog 2000 andere 
koekjes zijn verorberd.
Er 30 kilo koffie is gebruikt.
Tamar schat dat dit zo’n 4 badkuipen vol koffie zijn.
Er maar 1 theezakje gebruikt is.
Er naast de chocolademelk nog 200 liter andere zuivel
nodig is.
Er drie koeien nodig zijn om dit te produceren!

hoooiii wij werden vanochtend wakker met
veel lawaai en eieren en melk er kwam er
een op marjoleins hoofd.
en wij roepen zoek dekking!!!
doeidoei van michelle en marjolein.
het ijsberen weekend is echt heel leuk
maar wel koud!!
Michelle en Marjolein, Fakkeldraagsters

hoooi,
ikv ind het ijsberen weekend 
egt zoo leuk!
volgend jaar weer!
de disco was super!!!!
groetjes nicole (Merhula)
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Het zondagochtendspel
Het is 10 uur, en uw razende reporter heeft alle deel-
nemers nu al enige malen aangespoord met het spel
te gaan beginnen, zowel via de omroepinstallatie als
aan de overgebleven deelnemers zelf, die stuk voor
stuk meenden een goede reden te hebben om achter
te blijven op het terrein, dat toch echt leeg zou moeten
zijn tijdens het spel, dat reeds een aanvang had geno-
men in het bos bij het klimrek, waar de meest deel-
nemers braaf op weg naar toe waren, in een grote rij,
als deelnemers aan een massale exodus, gedreven
door een onweerstaanbare drang te scoren tijdens het
spel, dat draait om het veroveren van terrein voor een
filiaal van een fastfoodketen, opgezet door de deelne-
mers, die elkaar moeten proberen af te troeven op 
verschillende posten, die steden vertegenwoordigen,
om zo de betreffende burgemeesters, de postbeman-
ning, te overtuigen van hun kunnen, teneinde kaartjes
te verdienen, die op de centrale post op een groot
bord konden worden gehangen, om zo een gebied af
te zetten en de concurrent af te troeven, een mogelijk-
heid die door alle deelnemers met beide handen werd
aangepakt op de posten, zowel de onbemande, waar
puzzels moesten worden opgelost, als op de be-
mande, waar allerlei uiteenlopende opdrachten moes-
ten worden uitgevoerd, van daadwerkelijk worstelen
met je tegenstander tot het vertellen van moppen en
het maken van een tv-reclame voor de eigen fastfood-
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restaurant, een post waar uw reporter verbaasd heeft
staan kijken naar de creatieve uitspattingen van de
verschillende subgroepjes, die op verschillende ma-
nieren reclame maakten, hoewel de boodschap uitein-
delijk altijd hetzelfde was, de consumenten werden
opgeroepen hun eigen eten te laten staan en naar het
dichtstbijzijnde fastfoodrestaurant te reizen, om zich
daar te goed te doen aan vette hamburgers en friet,
zodat de deelnemers vele klanten zouden binnenha-
len, zodat ze het nakijken konden geven aan de con-
currentie, die op andere posten druk bezig was met
het verdienen van punten of het eten van een broodje
rookworst, weggespoeld met een mokje chocomel, 
uitgedeeld door de kookstaf, die op hun eigen post
druk was de in groten getale toegestroomde deel-
nemers te voorzien van een warm natje en droogje,
die dan ook grote aftrek vond onder de deelnemers,
die ondertussen door het gehele bos rondzwerfden 
en een grote gezellige boel vormden, op zoek naar 
de posten, vragend om richtingaanwijzingen aan voor-
bijgangers, waaronder ondergetekende, die helaas
ook niet precies wist waar alle posten zich bevonden,
maar zich ook enigszins zoekend een weg baande
over het spelterrein, terwijl hij zich liet leiden door de
ontspannen sfeer die er hing, uitgestraald door alle
deelnemers, ondergaan door uw reporter gelijk een
warme deken, waar hij nog uren op kan teren, ook nu
hier in het redactiehok, waar hij tenslotte dan toch een
punt gaat zetten achter dit verhaal.

Feddo
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COLUMN: OPA EN OPA
FvE: Dit moeten we toch echt even kwijt, we hebben 
geprobeerd ons het hele weekend in te houden, maar 
nu is het klaar! De limiet is vol, de emmer is bedruipt, 
het zit ons van hier tot gunter boven het hoofd! Mis-
schien ligt het ons en worden wij oud, maar vroeger, 
vroeger toen gebeurde dit niet. Vroeger gedroeg 
iedereen zich nog netjes, vroeger waren mannen nog 
heren en vrouwen nog dames en gedroeg iedereen 
zich daar ook naar. Jongeren hadden respect voor 
ouderen, autoriteiten en zichzelf. Respect dat tegen-
woordig ver te zoeken is!

RH: Inderdaad! Mij was het ook al opgevallen. Het is 
volledig uit zijn verband geëscaleerd. Het tart ieder-
eens verbazingwekkendheid. Het loopt de spuigasten 
uit. Het probleem wordt keihard getagiatelliseerd, 
maar we moeten de feiten onder de ogen wrijven. Het 
wordt al te langs onder de hoge hoed gehouden. Het 
is kwart voor 12.

FvE: Je bedoelt 5 voor 12.

RH: Nee, het is echt kwart voor 12, wat 
bedoel je?

FvE: Precies. Het is maar goed dat wij 
nu opstaan en de stem van de redene-
ring vertolken. Hier moet een einde aan 
gebakken worden! Wie niet horen wil, 
moet maar eens een keer gaan luiste-
ren! Proleten uit allerlei landen, verenigt 
u! We moeten in Nederland eindelijk 
weer eens kunnen denken wat we willen 
vinden. Die lui in Den Haag hebben te 
lang politie correct geouweluld, om 
die multiculinaire samenstelling in 
verstand te houden. 

RH: We krijgen de mensen het maar 
niet aan hen verstandskies gepeuterd dat 
het tijd wordt de aap uit de mouwen te laten 
wapperen. Wie de handschoen oppakt, trekke hem 
aan. Wie nu zijn ogen dichtdoet, ziet het probleem 
veel te laat. 

FvE: Zo ik ben blij dat het hoge nootje eruit is. Al 
die opgepropte woede. Er is een zware last op m’n 
schouders gevallen.

RH: Ja, de verpakking van mijn hart is ook lekker ont-
lucht. Het lag mij ook al de hele ochtend als een blok 
in mijn keel.
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Leuke dag!
Om 8.30 reden wij weg van het clubhuis 
bij ons in Zeist. Wij gingen met de fiets. 
We kwamen zo rond 9.00 uur hier aan. 
We verdeelde de groep in tweeën, de 
ene groep moest helpen met op bouwen 
en de andere groep mog gaan voet-
ballen. Het liefst wou ik gaan voetbal-
len maar ik moest van onze leiding 

gaan mee helpen met het opbouwen 
het opbouwen ging eigenlijk best wel snel. 

Gelukkig maar. We hebben ook twee posten 
spelen gedaan de een op de fiets en de andere in 

de duinen. In de avond was er een gezellige disco. Al 
met al vond ik het een hele leuke eerste dag.

Bas en Stef, 
Hippe Kip (Woudlopers)
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Alle deelnemers vertrekken vol goede moed richting 
de duinen, het is weer tijd voor het zondagmiddag-
spel. Het zonnetje schijnt, de lucht is blauw, ijsbeertjes 
kom maar gauw!

Er is weer een leuk spel georganiseerd waarbij 
verschillende posten zijn. Bij de verschillende posten 
kunnen de subgroepjes punten verdienen door ver-
schillende opdrachten. Zoals een puzzel, een estafet-
te, McDrive en natuurlijk de post met de zelfgekluste 
tomatenschieters. Bij het tomatenschiet- spel is het de 
bedoeling dat er 15 meter ver geschoten word tegen 
snackmuur. De punten die je krijgt zijn afhankelijk 
van welke snack je raakt. Maar de snackmuur 
raken is al een hele opgave. Toch gaat het de 
meeste goed af.

Bandleden Joram en Sonne introduceren de 
deelnemers hartelijk en moedigen ze aan. Af en 
toe houden ze een leuk praatje met onder andere 
de postbemanning, de koffiedames en de jury. En 
de deelnemers uiteraard!

De redactiediva’s

Klaar....? Schieten maar!!!
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zoenen met de winnaressen!

Helaas, het is alweer voorbij! Na een rondje gevonden 
voorwerpen gedaan te hebben, was het tijd voor de 
uitslag (zie de volgende bladzijde!). De winnaars, met 
een hele ruime voorsprong, waren de Akoburgers, van 
de Akoteh. Gefeliciteerd dames! Algemeen coordina-
tor Joram heeft ze allemaal voorzien van de nodige 
kussen.

Nadat de vlaggen gestreken waren, zijn alle deelne-
mers voorzien van een nog warme (!) kampkrant. Niet 
alleen lekker om je handen aan op te warmen, maar 
ook lekker om meteen, of strakjes thuis, te lezen. En 
niet vergeten: morgen een balansdagje om al het 
fastfood even te compenseren!

Namens de hele IJsberenstaf wens ik iedereen een 
goede terugreis en hopelijk tot volgend jaar!

Mirko

The End, see you next year!
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En de winnaars zijn....     de Akoburgers!





Tot volgend jaar!!




